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CARDÁPIO ESTRELADO

Próximo à estação Tatuapé do metrô,

Dona Maria da Tapioca cria pratos em

homenagem a artistas, como a tapioca da

Ivete Sangalo e o bolo Neymar.cidades

Artistas brilham em cardápios paulistanos
O jogador Neymar, a cantora Ivete Sangalo e a apresentadora Hebe Camargo são homenageados em pratos servidos em restaurantes e nas bancas das ruas.

Mariana Missiaggia

da com coco ralado fresco e

leite condensado. Já o bolo do

Neymar nada mais é do que

um simples bolo de coco. Su-

cesso de vendas.

Sucesso– "Batizei como bolo

do Neymar porque acho ele

(Neymar) um sucesso. E o meu

bolo  de coco também é o

maior sucesso. Já a tapioca é

porque quem passa por aqui

diz que não tem igual. E, para

mim, não há cantora como a

Ivete Sangalo", diz Dona Ma-

ria, que também serve café,

café com leite, chocolate

quente, bolo de mandioca e

torta de banana. Uma Ivete

Sangalo custa R$ 3 e o bolo do

Neymar, R$ 4. Diariamente,

são centenas de tapiocas,

despista Dona Maria, sem re-

velar a quantidade vendida.

Selinhos– Em um dos pontos

mais tradicionais do Centro de

São Paulo, a apresentadora

Hebe Camargo faz sucesso.

Na praça da República, a apre-

sentadora ganhou uma ver-

são doce. São os beijinhos da

Hebe, uma referência aos seli-

nhos que ela costuma dar em

seus convidados.

A receita, que leva leite con-

densado, óleo de coco, man-

teiga e cubos de coco, acaba

em poucas horas na tradicio-

nal feira de artesanato da Re-

pública, realizada todos os fi-

nais de semana. A porção indi-

vidual custa R$ 2,50. Quem é

viciado no doce, pode levar

para casa uma caixinha com

seis, por R$ 12.

Sabor – Raquel Soares, 45

anos, prepara os beijinhos um

dia antes de serem vendidos,

"O sabor do coco fica mais forte.

Beijinho é beijinho, não tem se-

gredo, mas o modo de fazer é o

que determina a qualidade",

diz Raquel, sem revelar em de-

talhes a sua receita.

A apresentadora também é

a estrela no número 2.325 da

rua Bela Cintra, na região cen-

tral. Quem dá a receita é a chef

Lola Vinagre, do restaurante A

Bela Sintra. As Hebinhas, uma

dúzia de patas de caranguejo,

são escaldadas em água fer-

vente e refogadas com molho

de tomate fresco e coentro.

"Servíamos as patas de ca-

ranguejo apenas empanadas.

Mas a Hebe nos pedia para não

empaná-las e servi-las com

molho. Preparamos um molho

de tomate fresco com coentro,

e servimos com as patinhas.

Desde então, ela chega ao res-

taurante e diz que quer as "He-

binhas". Isso se repetiu tantas

vezes que batizamos o prato

com esse nome", explica Lola.

Mesmo tendo sido um pedido

particular de Hebe Camargo, a

opção é pedida por muitos ou-

tros clientes do A Bela Sintra.

Segundo Lola, o prato é sazo-

nal, mas quando está disponí-

vel sai como água no restauran-

te. Cada porção custa R$ 52.

N
ão é novidade que

alguns restauran-

tes de São Paulo ba-

tizam seus pratos

com os nomes de clientes fa-

mosos. Agora, esse hábito

também está virando moda

nas ruas da Capital.

Consumida por milhares de

pessoas por dia, a comida de

rua adere aos costumes de

montar um cardápio com no-

mes de artistas. Na estação de

metrô Tatuapé, na zona leste,

a Dona Maria vende o bolo do

Neymar e a tapioca da Ivete

Sangalo. Na Praça da Repúbli-

ca, os beijinhos da Hebe são o

maior sucesso.

Pouco antes das 4h30, Dona

Maria da Tapioca, como gosta

de ser conhecida, de 50 anos,

já está com a sua banca mon-

tada para servir o café da ma-

nhã de quem passa pela entra-

da da estação, de segunda-

feira a sábado.

Há mais de 20 anos no mes-

mo ponto, Dona Maria nem

precisa de marketing para

vender suas guloseimas. Mes-

mo assim, gosta de batizar

seus quitutes mais vendidos

com nomes de famosos para

alegrar seu trabalho.

A tapioca da Ivete Sangalo

leva uma generosa camada

de farinha de tapioca rechea-

Lola Vinagre, do A Bela Sintra: patas de caranguejo para Hebe Camargo
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Maria da Tapioca, vendedora: tapioca Ivete Sangalo e bolo do Neymar

A tapioca é porque

quem passa por

aqui diz que não

tem igual. E, para

mim, não há

cantora como a

Ivete Sangalo.

DONA MARIA DA TAPIOC A


